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Mesdames Messieurs, 

Voici le programme 2026 des séjours séniors, élaboré par le 
Centre Communal d’Action Sociale (CCAS).
Cette année, nous vous proposons de partir en circuit au pays 
du Loch Ness, de découvrir ou redécouvrir les trésors culturels 
de la Croatie, du Maroc et de la Crète. Enfin, de profiter de l’air 
maritime de la Bretagne et de la beauté du paysage varois. 
Ces séjours sont l’occasion de prendre le temps pour soi mais 
également de faire de nouvelles rencontres, de partager des 
temps de convivialité dans l’esprit du vivre ensemble. 
Nous vous souhaitons de très belles vacances en notre  
compagnie. 

L’équipe de la Direction des séniors 
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Avec son climat doux toute l’année, ses plages dorées et son ac-
cueil chaleureux, Agadir est la destination parfaite pour combiner 
découverte et convivialité. Entre détente au bord de l’océan, 
visites culturelles, activités nature et gastronomie marocaine, 
la ville offre un équilibre idéal pour un séjour dépaysant et  
ressourçant. L’hôtel est situé à proximité de la baie d’Agadir et à 
100m de la plage et dispose aussi d’une piscine extérieure entou-
rée de palmiers. Il vous sera proposé des activités francophones 
en journée et des animations en soirée. 

LES EXCURSIONS INCLUSES LORS DE VOTRE SÉJOUR :  
• Deux excursions d’une journée (déjeuner inclus) :  
   Taroudant et Tiout – Vallée du Paradis et dunes de sables. 
• Deux excursions d’une demi-journée :  
   Medina Coco Polizzi - Crocoparc

INFOS PRATIQUES
HÉBERGEMENT : Hôtel « Agadir Beach Club 4*».  
Chambre double avec sanitaires complets
TRANSPORT AÉRIEN : Paris - Agadir - Paris, transferts en autocar 
jusqu’à l’hôtel. ASSURANCE ASSISTANCE-RAPATRIEMENT INCLUSE.
FORMALITÉS : Passeport OBLIGATOIRE en cours de validité  
et valable dans les 3 mois après le retour du séjour.  
Carte européenne d’assurance maladie.

SEJOUR BALNEAIRE
DU 13 AU 27 MAII I I I I

MAROC
30 

PLACES

15 jours et 14 nuits 

En pension complète  

sous forme de buffet

TARIF :  

2010€
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La Croatie, pays à la situation unique, fascinante transition entre 
Europe centrale et Méditerranée, carrefour de cultures et d’in-
fluences assez exceptionnel !
Illyriens, Celtes, Grecs, Romains, Vénitiens, Italiens, Ottomans, 
Hongrois, Français, Autrichiens y ont tous laissé leur marque. 
L’hôtel est situé en bord de mer et à proximité du centre histo-
rique de Dubrovnik (20 min en bus) et à 5mn à pied d’une rue  
commerçante. Il offre modernité, confort et propose des activités 
en journée et des animations en soirée et une piscine extérieure.

EXCURSIONS INCLUSES LORS DE VOTRE SÉJOUR :  
• Une excursion d’une journée (déjeuner inclus) :  
   Presqu’île de Peljesac - Île de Korcula.  
• Une excursion d’une demi-journée : Dubrovnik.

INFOS PRATIQUES
HÉBERGEMENT : Hôtel Valamar Sunny Club 3*.  
En Chambre double avec sanitaires complets.
TRANSPORT AÉRIEN  :  Paris – Dubrovnik – Paris  
sur vol régulier direct, transferts en autocar.  
ASSURANCE ASSISTANCE-RAPATRIEMENT INCLUSE.
FORMALITÉS : passeport ou carte nationale d’identité  
en cours de validité, carte européenne d’assurance maladie.

SEJOUR BALNEAIRE
DU 28 MAI AU 6 JUINI I I I I

CROATIE
30 

PLACES

10 jours et 9 nuits 

En pension complète  

sous forme de buffet

TARIF :  

1998€

Dubrovnik
the Pearl of the Adriatic
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SEJOUR BALNEAIRE
DU 2 AU 11 SEPT.I I I I I

CRETE
30 

PLACES

10 jours et 9 nuits 

En pension complète  

sous forme de buffet

TARIF :  

1649€

Île sauvage et montagneuse, la Crète offre des paysages de pics 
rocheux chauffés à blanc par le soleil et balayés par les vents 
chauds d’Afrique. Cette aridité très orientale est atténuée par le 
manteau vert des oliviers. Dans des vallons ou sur des collines 
perchées, des monastères orthodoxes et des chapelles toutes 
blanches traversent les âges. Mettez-vous donc à l’heure crétoise, 
et partez à la découverte de cette île qui fut l’un des berceaux du 
monde occidental.
Situé directement sur le paisible front de mer d’Amoudara dont le 
nom grec signifie « immense plage de sable », L’hôtel est à seule-
ment à 10 km du centre d’Héraklion. Il possède deux piscines ex-
térieures et l’accès à la plage et transats gratuits et propose des 
activités francophones en journée et des animations en soirée.
 

EXCURSIONS INCLUSES LORS DE VOTRE SÉJOUR :  
• Une excursion d’une journée (déjeuner inclus) :  
   La Canée(Chania) et Réthymon.  
• Une excursions d’une demi-journée : Knossos et Heraklion.

INFOS PRATIQUES
HÉBERGEMENT : Hôtel « My French Club Atlantica Akti Zeus 4*».  
Chambre double avec douche et sanitaires complets.
TRANSPORT AÉRIEN : Paris – Heraklion – Paris  
sur vol régulier direct, transferts en autocar.  
ASSURANCE ASSISTANCE-RAPATRIEMENT INCLUSE.
FORMALITÉS : passeport ou carte nationale d’identité  
en cours de validité, carte européenne d’assurance maladie.

6



Écosse, pays de légendes… Si le monstre du loch Ness attire en-
core quelques amateurs d’étrange, la plupart des voyageurs re-
cherchent avant tout une nature brute et sauvage, une histoire 
riche et une culture singulière. Les amoureux de landes couvertes 
de bruyères et de lochs romantiques, de falaises et de cascades 
rentreront comblés, surtout s’ils s’aventurent à la découverte des 
Highlands. Alors à vos chaussures de marche et n’oubliez pas vos 
appareils photos !

JOUR 1 : Paris – Edimbourg -  région de Glasgow ( ≅  85 km)
JOUR 2 : région de Glasgow - Stirling - région de Glasgow ( ≅ 90 km)
JOUR 3 : région de Glasgow - Loch Lomond - Glencoe  
                - région d’Inverness ( ≅  295 km)
JOUR 4 : région d’Inverness - Loch Ness - Inverness ( ≅ 180 km)
JOUR 5 : Inverness / Aviemore - Cairngorms & Speyside  
                 - Aberdeen ( ≅ 215 km)
JOUR 6 : Aberdeen - Château de Crathes - Aberdeen ( ≅ 130 km)
JOUR 7 : région Aberdeen - Saint-Andrew - Edimbourg ( ≅ 245 km)
JOUR 8 : retour Paris

INFOS PRATIQUES
HÉBERGEMENT : chambre double avec douche et sanitaires complets. 
• Hôtel Normandy 3* (ou similaire), région de Glasgow.  
• Hôtel Craiglynne 3* (ou similaire), région de Inverness / Aviemore. 
• Hôtel Park Inn 3* (ou similaire), région d’Aberdeen  
• Richmond Park Hôtel 3* (ou similaire), région d’Edimbourg.
TRANSPORT AÉRIEN : Paris - Edimbourg - Paris, transferts en autocar. 
ASSURANCE ASSISTANCE-RAPATRIEMENT INCLUSE.
FORMALITÉS : PASSEPORT OBLIGATOIRE en cours de validité et va-
lable dans les 3 mois après le retour du séjour. Carte européenne 
d’assurance maladie. VISA ELECTRONIQUE ETA obligatoire (19 € / 
personne à ce jour). Le CCAS pourra vous accompagner dans cette 
démarche.

CIRCUIT EN

DU 8 AU 15 JUINI I I I I

ECOSSE
30 

PLACES

TARIF :  

2245€
8 jours et 7 nuits 

En pension complète  

dans chaque hôtel
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Le Finistère et ses longues plages de silence, les embruns carac-
téristiques de la Bretagne, les falaises escarpées qui dessinent un 
paysage sauvage. Entre paysages côtiers et eaux cristallines, vous 
allez tomber sous le charme de la région ! Au cours de vos excur-
sions, vous allez pouvoir partir à la découverte de la Bretagne et 
de sa culture.

AU PROGRAMME : 
Excursion à Pont-Aven la cité des peintres, excursion à la journée 
la Pointe du Raz et Locronan petite Cité de caractère de Bretagne. 
Excursion au village de chaumières de Kerascoët, village du XVIème 
siècle restauré par ses habitants ainsi que les constructions en 
Pierres Debout. Promenade sur le sentier côtier.

INFOS PRATIQUES
HÉBERGEMENT  : Village-club de Port Manech. En chambre double 
avec douche et sanitaires complets vous serez repartis en pavillon 
dans un vaste parc. 
TRANSPORT : transport par train, transferts car aller/retour pris en 
charge.
FORMALITÉS : Carte nationale  
d’identité ou passeport en cours  
de validité.  
Carte d’assurance maladie.

SEJOUR ANCV
DU 9 AU 16 MAII I I I I

PORT MANECH

30 
PLACES

8 jours et 7 nuits 

En pension complète  

TARIF :  

634€
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Aux portes de la Côte d’Azur, découvrez le pays des vins de Bandol, 
de la châtaigne de Collobrières, du Massif des Maures ou encore 
des villages perchés. Le village vacances est situé dans un parc 
de 5 hectares et offre un magnifique panorama, surplombant la 
presqu’île de Giens.

AU PROGRAMME : 
Excursion dans le Vieux Toulon, en partant du port vous allez  
découvrir pas à pas Toulon et son histoire. Découverte de la vieille 
ville de Hyères et du massif des Maures et Collobrières.
Excursion à Bormes-les-Mimosas et le passage au Lavandou,  
station balnéaire marquée d’un côté provençal. 

INFOS PRATIQUES
HÉBERGEMENT : Village Club Miléade de Carqueiranne. En chambre 
double avec douche et sanitaires complets.
TRANSPORT : transport par train, transferts car aller/retour pris en 
charge.
FORMALITÉS : Carte nationale d’identité ou passeport en cours de 
validité. Carte d’assurance maladie.

SEJOUR ANCV
DU 10 AU 17 OCT.I I I I I

CARQUEIRANNE

30 
PLACES

8 jours et 7 nuits 

En pension complète  

TARIF :  

634€
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INFORMATIONS GENERALES
CONDITIONS POUR BÉNÉFICIER DES SÉJOURS

• Résider à Créteil
• Être retraité
• Avoir 55 ans sans activité professionnelle

PRÉ-INSCRIPTION
Les préinscriptions s’effectuent à l’aide du bulletin d’inscription 
que vous trouverez : 

• dans cette brochure 
• sur le site de la ville : https://www.ville-creteil.fr/seniors
• sur le blog séniors : https://blog-seniors.ville-creteil.fr/

VOTRE BULLETIN DOIT ÊTRE DÛMENT REMPLI.
Il est conseillé de mettre un maximum de choix sur votre bulletin 
par ordre de préférence. 

Afin que votre pré-inscription soit prise en compte vous devez 
impérativement fournir une copie de votre pièce d’identité ou de 
votre passeport lisible et valable au moins 3 mois après le séjour.

Attention ! 
Si vous êtes ressortissant(e) étranger(e),  

vous devez vous renseigner auprès des autorités compétentes 
afin de connaître les documents complémentaires exigés.  

Le service Animation-Evènementiel se tient à votre disposition 
pour vous accompagner dans les démarches nécessaires.

Le bulletin de pré-inscription est à nous retourner au plus tard le  
VENDREDI 20 MARS 2026 : 

• par voie postale à l’adresse suivante OU
• en le déposant à l’accueil OU 
• dans la boîte aux lettres à l’adresse suivante :

CLUBS SÉNIORS
7 rue Charles Gounod • 94000 Créteil

Le lundi (13h à 17h) et du mardi au vendredi (9h à 11h45 • 13h à 17h)
• par mail : seniors.event@ville-creteil.fr10



INSCRIPTIONS
Une fois les listes des participants établies, vous serez conviés par 
courrier à une réunion afin de finaliser votre inscription et consti-
tuer votre dossier. Si vous êtes sur liste d’attente, vous recevrez 
également un courrier vous le précisant.

A cette réunion, vous devrez nous apporter : 
 Votre avis d’imposition complet 2025 (sur les revenus 2024) 
pour le calcul de votre participation. 
 Le chèque d’acompte correspondant au séjour pour lequel vous 
êtes inscrits (200 € ou 120 €).
 Les chèques des mensualités correspondant au solde du séjour.

Votre inscription sera validée une fois votre dossier complet  
et les documents ci-dessus fournis.

Les dates d’encaissement de ces règlements vous seront com-
muniquées lors de la réunion.
Nous vous remettrons également une fiche de renseignements à 
remplir sur place, ainsi que le certificat médical à nous remettre 
un mois maximum avant le départ de votre séjour.
La priorité des choix de séjours est prise en compte lors de l’éta-
blissement des listes de participants. 
Toutefois, si le nombre d’inscrits dépasse le nombre de places, les 
personnes les moins parties sur ces 5 dernières années, seront 
prioritaires sur leur premier choix.
Les personnes qui ne seraient pas retenues sur leur premier choix, 
seront positionnées sur leurs choix suivants afin de garantir la 
possibilité à chacun de partir avec le CCAS.

LES MODALITÉS DE RÈGLEMENT
Un acompte d’inscription vous sera demandé à la constitution du 
dossier pour valider votre inscription.
Pour les séjours en Croatie, Crète, Maroc et Ecosse l’acompte est 
de 200 €.
Pour les séjours ANCV à Port-Manech et Carqueiranne, l’acompte 
est de 120 €.
Pour le paiement du solde, vous avez la possibilité de le régler en 
4 fois peu importe le séjour. 
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Concernant votre participation financière : 
 Pour les séjours à l’étranger et le circuit : rapportez-vous à 
la grille des barèmes pour connaitre votre tranche de parti-
cipation. 
 Pour les séjours en France dépendant du dispositif ANCV, 
le barème du CCAS ne rentre pas en compte dans le calcul 
de votre participation. Vous devez vous rapporter au barème 
ANCV.

ACCOMPAGNEMENT DU CCAS

Pour l’ensemble des voyages proposés par le CCAS, vous béné-
ficierez tout au long du séjour de l’accompagnement d’un agent 
de la direction des séniors. Il sera votre référent et encadrera les 
visites et sorties prévues au programme du séjour. 
Pour les jours de départ et de retour, une navette en car est mise 
en place afin de garantir le transfert aéroport/gare/Créteil pour 
vous récupérer ou vous ramener au plus près de votre domicile au 
niveau des arrêts de bus de la ville. 
Enfin, pour faciliter votre séjour, le CCAS peut, si besoin, récupérer 
votre bagage principal à votre domicile dans les jours précédents 
le départ et assurer sa restitution dans les jours qui suivent votre 
retour.
Vous serez amené à manipuler votre bagage lors des transferts 
(aéroport ou gare), soyez attentifs à son poids et sa maniabilité.

 

CONDITIONS D’ANNULATION
Le remboursement intégral des sommes engagées pour votre ins-
cription peut être effectué en cas d’hospitalisation, de dégrada-
tion de la santé ou du décès du participant, d’un proche (conjoint, 
frère, sœur, enfant, parent). Il vous sera demandé un justificatif 
afin de procéder au remboursement.
L’annulation est prise en compte à compter de la date de l’inscrip-
tion et ce, jusqu’au départ.
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RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES
L’équipe du CCAS se tient à votre disposition pour répondre à vos 
questions et vous accompagner dans vos démarches adminis-
tratives en lien avec les séjours seniors. 
Vous pouvez contacter la cellule évènementielle :

• par téléphone au 01 49 80 86 34
• sur place, en vous déplaçant au Club Séniors,  
   7, rue Charles Gounod • 94000 Créteil 
   Le lundi (13h à 17h) et du mardi au vendredi (9h à 11h45 – 13h à 17h)
• par mail : seniors.event@ville-creteil.fr

BAREME SEJOURS MAROC – CROATIE – ECOSSE - CRETE
Pour les séjours (sauf ANCV), votre participation aux frais de sé-
jour sera calculée en fonction du barème.
Les ressources prises en compte sur votre avis d’imposition sont 
les montants avant déductions et abattements.

RESSOURCES MENSUELLES

PERSONNE SEULE COUPLE

46 % jusqu’à 1 062 € jusqu’à 1 849 €

52 % de 1 063 € à 1 140 € de 1 850 € à 1 976 €

58 % de 1 141 € à 1 287 € de 1 977 € à 2 162 €

64 % de 1 288 € à 1 421 € de 2 163 € à 2 334 €

70 % de 1 422 € à 1 582 € de 2 335 € à 2 519 €

76 % de 1 583 € à 1 766 € de 2 520 € à 2 693 €

82 % de 1 767 € à 1 890 € de 2 694 € à 2 854 €

88 % de 1 891 € à 2 014 € de 2 855 € à 3 022 €

94 % de 2 015 € à 2 373 € de 3 023 € à 3 573 €

100 % au-delà de 2 373 € au-delà de 3 573 €

Partici- 
pations
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BAREME SEJOURS PORT MANECH – CARQUEIRANNE
Les séjours en France dépendent du dispositif ANCV (Agence Na-
tionale des Chèques Vacances). Ce dispositif permet aux per-
sonnes éligibles de bénéficier d’un tarif préférentiel sur le sé-
jour (hors transports et assurance annulation) selon le barème 
ci-dessous.
 Les seniors, dont le revenu imposable (avis d’imposition complet 
2025 sur les revenus 2024) est inférieur au montant indiqué dans 
le tableau ci-dessous,  en fonction du nombre de parts fiscales, 
peuvent bénéficier de l’aide ANCV (212 €).
Le tarif au taux plein s’applique aux séniors non éligible à l’aide 
ANCV.

NOMBRE  
DE PARTS

REVENU IMPOSABLE

PERSONNE 
SEULE

COUPLE MARIÉ 
OU PACSÉ

1 17 066 € -

1,5 22 814 € -

2 28 563 € 32 199 €

2,5 34 311 € 37 948 €

3 40 060 € 43 696 €

3,5 45 808 € 49 445 €

4 51 557 € 55 193 €

4,5 57 305 € 60 942 €

5 63 054 € 66 690 €

5,5 68 802 € 72 439 €

6 74 551 € 78 187 €

BULLETIN DE PREINSCRIPTION SEJOURS 2026
à découper et adresser par courrier ou en main propre au

CLUBS SÉNIORS • 7 rue Charles Gounod • 94000 Créteil  : 01 49 80 86 34

Le lundi (13h à 17h) et du mardi au vendredi (9h à 11h45 • 13h à 17h)
• par mail : seniors.event@ville-creteil.fr14



BULLETIN DE PREINSCRIPTION SEJOURS
AVANT VENDREDI 20 MARS 2026

Nous attirons votre attention sur le fait que le bulletin ci-dessous doit être dû-
ment rempli, tout bulletin incomplet ne sera pas traité.
Afin que nous puissions prendre en compte votre pré-inscription, vous devez 
fournir avec le bulletin, une copie de votre pièce d’identité et /ou passeport en 
cours de validité jusqu’à 3 mois après la DATE DE RETOUR du séjour.

Merci de répondre aux questions suivantes :
Avez-vous déjà participé à un séjour avec le CCAS Seniors ? 	  
❏   Oui	     ❏   Non
Vous vous inscrivez en tant que :  ❏  Personne seule 	  ❏  Couple

IDENTITÉ DU PARTICIPANT

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Date de naissance :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Téléphone (fixe ET portable) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Uniquement pour les inscriptions couple : 

IDENTITÉ DU 2ND PARTICIPANT 
Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Date de naissance :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Merci de cocher vos choix  par ordre de préférence :

Destinations Dates
Choix

1 2 3  4  5  6
Port Manech 9 au 16 mai
Maroc 13 au 27 mai
Croatie 28 mai au 6 juin
Ecosse 8 au 15 juin
Crète 2 au 11 septembre
Carqueiranne 10 au 17 octobre






2026

Carqueiranne

Port Manech

Maroc

Croatie

Ecosse

Crête

CCAS
CLUBS SENIORS

PÔLE ANIMATION  
ÉVÈNEMENTIEL SENIORS 

7, rue Charles Gounod  

01 49 80 86 34


